
Ukeplan 1. trinn uke 38 
 
 

 

 

Økt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30- 
09.30 

Samling og lek 
 

Samling og lek 
 

Samling og lek 
 

Samling og lek Samling og lek 
 

Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause Fruktpause 

2 
09.45- 
10.45 

Norsk (blå) 
Vi repeterer 
bokstavene og 
går på jakt i 
klasserommet. 

Matte (gul) 
Stasjoner  

Norsk (gul) 
Vi lager 
SILOREMA i 
trolldeig.  

Matte (blå) 
Stasjoner  

Norsk (gul) 
Vi jobber på 
Imal der vi 
repeterer 
SILOREMA 

Matte (blå) 
Vi øver på å 
skrive tallene 1-
10 i stasjoner 

Norsk (blå) 
Vi jobber på 
Imal der vi 
repeterer 
SILOREMA 

Matte (gul) 
Vi øver på å 
skrive tallene 1-
10 i stasjoner 

Norsk 
Stasjoner med repetisjon av 
bokstavene vi har lært.  

10.45-
11.00 

Lunsj  Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

3 
11.30- 
12.30 

Gym 
Innebandy 

Norsk (blå) 
Vi lager 
SILOREMA i 
trolldeig.  

Matte (gul) 
Stasjoner  

Fruktpause Nat/samf 2 deling 
 
Nat: Mat. Sunt og usunt. 
Sam: Følelser 

Uteskole 
Vi går tur til Grønndalen sammen 
med fadderne.  
Ta med klær etter vær, niste og 
drikke.  

K&H 
Vi maler med høstfarger.  

4 
12.45- 
13.45  

Matte (blå) 
Stasjoner  

Norsk (gul) 
Vi repeterer 
bokstavene og 
går på jakt i 
klasserommet. 
 

KRLE 
Hinduisme. Fargelegge 
mandala. 

Onsdag ferdig 12.30 

LEKSER: 
står på dagen de deles ut. Alt leveres på fredag.  

Oppgaveark om SILOREMA. Skriv bokstavene S I L O R E M A 
med fingeren en og en i hånden til 
noen hjemme mens du sier lyden 
høyt.  

Finn tre ting hjemme som har 
bokstaven “S” og “i” i seg. Vi 
snakker om det i samling på fredag. 
   

Husk å ta med leksearket og 

levere det i lekseboksen        

Ukas mål: 

Norsk Vi repeterer bokstavene SILOREMA 

Matte Øver på å skrive tallene 1-10 

Sosialt mål:  Jeg inviterer andre med i lek 



Beskjeder: 
- Postmappa skal ligge i sekken og leveres på fredag.  
- Husk skiftetøy, (nok)mat, frukt og drikke.  
- Vi har gym på mandager, husk innesko. 

- Husk tur på fredag, lurt å sjekke at de har skriftetøy i 

hylla.  

-  Blå gruppe: Bahoz, Oliver, Levi, Aurora, Edvard, 

Linneah, Iris J, Adeline, Zelda, Benjamin D og 

Sahebah. 

- Gul gruppe: Maria, Rakan, Yosan, Rani, Oline, Iris H, 

Vivian, Aksel, Fredrik, Theodor, Thilinda og 

Benjamin W. 

- Det kommer referat fra foreldremøtet i løpet av neste 

uke. (fint om de som ikke kunne komme får lest 

dette) 

 
Skoleuken er: mandag, tirsdag, torsdag og fredag 08.30-13.45. Onsdag 08.30- 12.30. 
 
 
Kontaktinformasjon SFO: Stefan.lundgren@kristiansand.kommune.no           
TLF: 91107948 
Husk å gi beskjed til SFO om barnet ditt skal ha fri fra SFO. 
 
Rutiner ved fravær:  
Dersom barnet ikke kan komme på skolen/SFO, registrer fravær i Visma eller gi 
beskjed til kontoret mellom kl.08.00 og 08.30. Telefonnummer: 38002380 
 
Bestilling av melk: www.skollyst.no  

    
Vi ønsker dere en fin uke! 
Hilsen Ida Marie, Kaja, Natalia, Inam og Cathrine.  
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